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Navrhovatel zmény zdkona 1 odborné zdroje zminuji dva ditvody odanonymnovani darcovstvi
gamet (odborn¢ nazyvaného ,,open identity*):

1. Zdravotni (shatky mezi geneticky polovi¢nimi ¢i iplnymi sourozenci a riziko porodu
ditéte s geneticky podminénou nemoci; pfistup ke zdravotni anamnéze darce/darkyné
gamet z diivodu prevence nemoci €i jejimu véasnému zachytu).

2. Psychosocialni a etické (otazky identity)

DUVODY ZDRAVOTNI

Nenasla jsem v literatufe dostate¢nou podporu pro to odanonymnéni darcovstvi ze
zdravotnich divodu.

e Piibuzenské snatky. Pravdépodobnost, ze se sourozenci potkaji v partnerstvi, je podle
vypocti minimalni. Navic, protoze darci prochéazeji ptisnym zdravotnim posouzenim,
vcetné vySetieni genetického, je vylouceno, ze by byli nositelé néjaké zndmé
geneticky podminéné nemoci s Vysokou penetraci, tedy monogenni. Z eugenického
hlediska tedy naopak ART s darcovstvim gamet snizuje vyskyt geneticky
podminénych nemoci ve spolecnosti. Nositeli geneticky podminénych nemoci
polygennich s malou penetraci jsme vSichni.

e Zdravotni anamnéza neznamého déarce. Dostupné genetické testy piinaseji velmi
presné vysledky o genetickych rizicich konkrétniho jedince. Znalost rodinné a osobni
anamnézy genetickych rodi¢u je v tomto porovnani malo vyznamna. Etici, genetici a
psychologové naopak v souvislosti s tak hlubokymi mozZznostmi genetické diagnostiky
ptichazeji s debatami o ,,right not to know* a o ohrozeni oteviené budoucnosti a
zivotni perspektivy jedince.

DUVODY PSYCHOSOCIALNI A ETICKE

Odanonymilovani darcovstvi se obvykle zdivodituje Umluvou o pravech ditéte, kterd v ¢l. 7
fika, ze dit¢ ma ,,pokud to je mozné, pravo znat své rodiCe a pravo na jejich péci“. Podobné
Umluva pokra¢uje v ¢l. 8 ,,Staty, které jsou smluvni stranou imluvy, se zavazuji respektovat
pravo ditéte na zachovani jeho totoZnosti, v€éetné statni pfislusnosti, jména a rodinnych svazkt
v souladu se zdkonem a s vylouCenim nezakonnych zdsahti.“. Neni ale definovéano, kdo je
rodic¢ ani co je to totoznost.

Kdo je rodic?

Rodicovstvi je postaveno na dvou naprosto odliSnych pilifich: na genetickych vazbach a na
pravnich aktech. Psychologové to nékdy oznacuji jako rodicovstvi biologické a
psychosocialni. Obvykle jsou oba pilife v jednoté, biologické a psychosocialni rodi¢ovstvi
piirozené splyvaji. Situace, kdy je genetické a pravni rodiCovstvi odd€leno, je ale stale
Castéjsi. Je to jednak diky tomu, Ze je stale vice déti z rodin, které se o né¢ nemohou, neumi
nebo nechtéji starat a dit¢ pak putuje k rodi¢im tzv. nahradnim, a také je stale vice rodin, kde
pro naplnéni svého rodi¢ovstvi potiebuji darcovskou gametu.



Jednotlivé staty, kulturni komunity, odborné a zajmové skupiny ¢i jednotlivei pfipisuji t€ém
dvéma piliifim rizny vyznam. Na statni Girovni se to projevuje ve vyznamu, ktery stat priklada
nahradni rodinné péci a asistované reprodukci, a v pravnim ukotveni rodinnych vztaht,
definici toho, kdo je rodic.

Mame tedy mnoho osob s rtizn¢ definovanym rodi¢ovstvim:

e darce spermii a darkyn¢ vajicka - maji k ditéti vazbu genetickou, ale ne pravni; pravné
jsou rodici pfijemci gamet;

e rodice, ktefi se ditéte vzdali/ bylo odebrano — maji k ditéti vazbu genetickou, ale
pravni vazba je soudnim aktem bud’ do rizné miry omezena nebo uplné zruSena;

e prirozené™ rodiCovstvi — genetické a pravni rodicovstvi splyva;

e 3"-party reproduction — genetickd vazba chybi u jednoho nebo obou rodi&, pravni
vazba je u obou rodict;

e osvojeni — genetickd vazba k ditéti chybi, vztah mezi ditétem a rodicem vznika
soudnim rozhodnutim;

e péstounska péce — genetickd vazba chybi a pravnim rozhodnutim nevznikd mezi
pestounem a ditétem vazba jako mezi rodicem a ditétem; piesto zde pestounskou péci
uvadim. V CR ma péstounstvi tradi¢né blizko k osvojeni; dit& obvykle péstountim fika
mami a tati, obvykle Zije vrodiné i po ukonceni péstounské péce (na naklady
péstountl), péstouni se Casto stavaji babickou a dédou déti porozenych péstounskym
dité¢tem. Neni tu tedy ani genetickd ani pravni vazba, pfesto jsou vztahy mezi
pestounem a ditétem vétSinou vice ,,rodinné* nez v pivodni ,,genetické* roding ditéte.

V Ceské republice se tradiéné stavi spi§ na vazbach psychosocialnich neZ genetickych.
Osvojeni md u nas velmi blizko k ,,pfirozenému* rodiCovstvi a obvykle je zaloZeno na
anonymit¢ (geneticky rodi€¢ nezna osvojitele). Péstounska péce zas ma u nas blize k osvojeni.
Na zasadni vyznam psychosocidlnich vazeb pro zdravy vyvoj ditéte ve srovnani
s genetickymi vazbami poukazali Matéjéek s Langmeierem ve svétové uznavané studii
(Langmeier, Matéjcek, 1963), ktera vedla k vytvoteni pojmu ,,psychickéd deprivace®. Potvrzen
byl v mnoha dalsich studiich.

Matka je u nas i v ostatnich evropskych zemich pravné definovéna jako osoba, kterd dité
porodila. Otec pak jako jeji partner, ktery — v ptipadé ART — podepsal informovany souhlas
S pouzitim darcovskych gamet. Psychologové ze zemi, kde je darcovstvi odanonymnéno,
zéasadn€ nedoporucuji pojmenovavat darce gamet biologickym rodic¢em, ale trvaji na oznaceni
,.darce®.

V tomto sméru nijak neporusujeme ¢lanek 7 Umluvy o pravech ditdte — dité v CR, narozené
diky dércovstvi gamet, zna oba rodice. Zachovavame i totoZnost, statni pfisluSnost, jméno a
rodinné svazky ditéte, zmiflované v ¢lanku 8. Navrhovatel zmény zdkona je$t€ zminil Listinu
zakladnich prav a svobod, ¢lanek 10, upozorituje na zachovani diistojnosti, cti, dobré povésti a
jména a na ochranu pied zasahovanim do soukromého a rodinného zivota. Ani zde nevidim
rozpor u anonymniho darcovstvi.

Co je to identita?

Odborna literatura obsahuje desitky definic identity. Jsou nejenom rozmanité, ale i
protikladné, takika vylucujici se. V definicich ¢i teoriich identity se daji vysledovat dva hlavni
proudy ¢i dvé koncepce:
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1. Tzv. ,silné“ ¢i ,esencialistické” koncepce mluvi o zakladni stejnosti v Case a mezi
osobami. Predpoklada se tu néjaké tajemné jadro — esencialni vlastnosti. To, co se d&je
s esenci (identitou), je nahodilé.

2. Tzv. ,slabé“ ¢i ,konstruktivistické™ koncepce povazuji identitu za ménici se podle
situace, Casu mista, okolnosti. Je produktem socialni interakce a jako takova je fluidni,
nestabilni. Nahodilé je tedy samotna identita.

Navic nemame jen jednu identitu, ale nepfeberné mnozstvi identit: socialni, osobni, kulturni,
narodni, firemni, gender, pohlavni, skupinovou, regionalni, vizualni, klubovou, religiozni, ...
Moderni filosofie, sociologie, antropologie, psychologie a dalsi humanitni obory se priklanéji
ke druhé koncepci identity, tedy k identité jako proménlivosti, stale pietvarené v socialnich
interakcich. A protoze koncepce konstruktivistické jsou vlastn¢ antidefinicemi identity, mnozi
odbornici doporucuji, aby se termin identita prestal pouzivat uplné.

Laickd predstava identity Clovéka, ¢i spiSe jeji tvorby, je siln€ esencialisticka. Podobna
skladacce typu puzzle, kde jsou jednotlivé casti identity dopfedu znamy, definovany,
ohrani¢eny, jsou neménné, a maji své jasné misto. Pouze zbyva je vSechny najit a zasadit do
spravného mista; pak je identita jasna a hotova. Jednou z téch soucasti by mél byt geneticky
puvod. Predstava je to velmi naivni, navic poSkozujici. I kdyz teoreticky pristoupime na tuto
koncepci identity, je tieba vzit v Givahu, Ze v momenté, kdy né&jaka autorita (formdlni, napf.
zéakon, ¢i neformalni, napt. guru n¢jaké skupiny) da diiraz na vyznam néjaké soucasti identity,
pak mize tento dilek narist do obrovskych rozmérid,, a uplné zastinit jiné, podstatné
vyznamnéjsi dilky. Velmi dobfe je to patrné zruznych skupin, neproblematickych Cc¢i
problematickych, az po patologické (sportovni klub, sekta ¢i extrémisticka skupina).

Domnivam se, Ze je to piesné to, co déla koncept ,,open identity*. Mam-1i jako rodi¢ ditéti
odmalicka vysvétlovat, ze ma svou identitu odvozovat jesté od jiného cloveka, s nimz se
setkd, aZ bude dospélé, co to s ditétem muize ud€lat? Bude 18 let ¢ekat, aZ mu chybéjicim
dilkem puzzle ,,zacvakne* a bude konecné plnohodnotna celistva osoba? VEk 18 let, kdy se
muze s darcem nebo darkyni setkat, je k tomu vSemu jesté vibec nejhorsi doba pro takovy
krok. Zastanci ,,open identity* argumentuji, Ze setkani s darcem je svobodné rozhodnuti
ditéte, Ze tento krok udélat nemusi. Tuto argumentaci povazuji za neprofesiondlni, a mozna 1
svym zplisobem pokryteckou, ptenédsejici odpovédnost za zménu v systému na dité. Pokud
dit¢ odmalicka slys$i, ze mu né&jaky kousek identity zatim chybi, a bude zptistupnén v urcitou
dobu, pak drzi vruce Pandofinu skiinku, kterou nemlze neoteviit. Jeho rozhodovaci
autonomie je mytus.

Psychologové upozoriiuji, Ze pro zdravy psychicky vyvoj ditéte je zasadni napliiovani jeho
psychickych potieb. Za zékladni se povazuji tyto:

1. Potieba urcitého mnozstvi, kvality a proménlivosti vnéjSich smyslovych podnétii
(nezbytnost stimulace, v¢etné taktilni)

2. Potieba pozndvani, experimentovani, hra¢ek odpovidajicich véku, hry volné, tvofivé i
vazané pravidly (takze i nezbytnost prostoru pro sebevyjadieni, sebeprojevovani,
seberealizaci, a dale i1 prostoru pro fantazii, volny pohyb, pro péstovani zajml od
sportu po odborné konicky apod.)

3. Potieba prvotnich citovych a socialnich vztahd, tj. vztaht k rodi¢im ¢i k jinym
osobam prvotnich vychovateli, a to formou jejich bezpodmineéné lasky (nezbytnost
zazit akceptovani, zéijem, mazleni, kladné hodnoceni, pochvalu, povzbuzeni,
porozumeni, ptizen, sympatii, srdecnost, trpélivost apod.)

4. Potieba jistoty ve vztazich a z ni odvozeny pocit zdkladni Zivotni divéry - bezpeci
(dilezitost zazitku fungujici ucelené rodiny, piitomnosti dilezitych osob,




“vypocitatelnosti” rodicli, moznosti komunikovat, svéfit se, mit zdzemi, pocitu
spolehnuti se na pomoc, na podporu v tisni, a tak se naucit prekonavat tizkost a strach)

5. Potieba urdité stalosti, fadu a smyslu v podnétech, potieba vedeni, autority, discipliny,
daslednosti ze strany rodi¢t (takze 1 pozadavek pravidelnosti, rezimu, ritudlu,
srozumitelnosti svéta apod. a tedy i cileného zaméstnani a vzdélavani, znat sva prava a
povinnosti)

6. Potfeba kontaktu v jeho rGznych podobéch: a) pfi styku s vrstevniky
(souhra, soucinnost, partnerstvi, kamaradstvi, ptatelstvi), b) pfi setkani s malymi détmi
1 s détmi odrostlej$imi (zkuSenost starat se o malé, spoluprace s vétSimi), ) pfi souziti
s jinymi dospélymi i s generaci prarodici (zkuSenost pomahat v domacnosti,
nemocnym a ublizovanym, ucit se chovani i znalostem od starSich a také tict¢ k nim)

7. Potteba modelu vhodného, slusného feSeni mezilidskych konfliktd, potieba muzského
a zenského vzoru a zkusSenosti rodinného zivota

8. Potieba identity a) tj. nezbytnost védét kdo jsem, jaky jsem, odkud ptichazim, kdo
jsou mi piibuzni, z jaké rodiny pochézim, jaké v ni mam misto apod., b) nezbytnost
prozitku n€kam patfit, mit domov, teritorium (tedy i soukromi, svij svét, sva
tajemstvi), ale 1 potfeba sounalezitosti s rodinou apod.

9. Potifeba samostatnosti, sobéstacnosti, nezavislosti, tendence délat véci po svém — V
tom je obsazena i nezbytnost prostoru k projeveni nesouhlasu, vzdoru, agrese, ale i k
prosazeni se, k projeveni své svobodné vile

10. Potieba spolecenského uplatnéni, sebevédomi a spolecenské hodnoty (néco dokazat,
dosahnout uspéchu, uznani své osobnosti, narok byt respektovan jako individualita)

11. Potieba oteviené budoucnosti ¢i zZivotni perspektivy (tedy moci se té€sit na néco, na
nékoho, mit nadéji, mit plany ¢i pedstavy, ¢im bych chtél byt apod.)

12. Potieba spravedlnosti, spravedlivého hodnoceni i jinych “piesahd” (patii sem uvahy o
budoucnosti lidstva, vira v Boha ale i ti¢ast v ob&anskych, socialnich aktivitach atd.)

vvvvv

zajist'uje napliovani téchto potieb, tedy i tvorbu identity ditéte, je rodi¢. K splnéni tkolu je
nutné, aby rodi¢ byl sebevédomy, védomy si své hodnoty a nezastupitelnosti, aby m¢l davéru
ve své kompetence, aby mél motivy k napliovani détskych psychickych potieb. JenZe pii
zavadéni konceptu ,,open identity” se nezvazovalo, co to ud€lad s ,,negenetickym* rodi¢em,
kdyz ho pravni systém neuznava za plnohodnotnou rodi¢ovskou osobu (pfi¢emz k tomu nema
7adny racionalni divod).

Open identity ve svété

Dércovstvi gamet byva srovnavano s adopci (neni zde genetickd vazba mezi rodiCem a
ditétem). Rodice maji dité se situaci odmalicka seznamovat (podobn¢ jako u adopce). Existuje
spousta edukacnich materidlit (brozurky, DVD, ...), jak vysvétlit fakt darcovstvi ditéti
vV rizném ve€ku. Rodi¢e mohou projit i specidlnimi $kolenimi. Dércovstvi gamet se ale od
adopce zasadné 1isi: dité je biologickym ditétem svych rodic¢ti (matka prosla téhotenstvim a
porodem) a Vv jeho zivoté neni odmitnuti genetickym rodi¢em, jako je to u adopce. Nezilo ¢ast
zivota v jiném prostiedi a u jinych lidi. Jeho situace je Uplné jina. Jako Uplné jinou ji chapou i
¢esti odbornici na nahradni rodinnou péci a zkuSeni péstouni a adoptivni rodice: pfi naSem
rozsahlém vyzkumu v oblasti ndhradni rodinné péce na dotaz, zda dité z darovanych gamet
ma znat svij geneticky puvod, jen 2 z 295 respondentii odpovédéli, ze ano. Ze stejného
vyzkumu vyplyva, ze kontakt péstounskych déti s genetickymi rodici pfinasi znaénému poctu
déti spiS traumatické zazitky, nez ptilezitost k tvorb¢ a posileni vlastni identity.



Zatim nejsou zadné vyzkumy popisujici, jaky ma koncept ,,open identity* vliv na dit¢ a na
rodi¢e. Ve Svédsku, kde ,,open identity zavedli uz v roce 1985, se ukazuje, ze velkd vétsina
rodici takto pocatych déti détem o faktu darcovstvi nefika vibec. Zdivodiuji to zajmy ditcte.
I proto tedy nejsou vyzkumy ,,open déti. Nejsou také zadné podklady, které by dokazovaly
anonymni dércovstvi jako Spatny krok. Déti, které za svymi psychickymi problémy vidi
nemoznost znat biologické rodice (pouze vidi, nelze to ani vyvratit ani prokazat), je ve svéte
par. Jejich kauzy jsou ale medializovany, na rozdil od pfibéhi mozna miliond déti, které
s faktem dércovstvi zadné problémy nemaji.

Ve statech, kde darcovstvi gamet odanonymnili, se méni struktura a motivace darcii. Zda se,
ze nyni se darci a darkynémi stavaji ti, ktefi si pieji, aby za nimi dit¢ v dospélosti piislo.
Nevim, ze by se asponl hypoteticky uvazovalo o rizicich s tim spojenych.

Zaver

Velmi sdilim obavy pfedkladatele navrhu zmény zékona, jeho pocit, Ze se u nas prehlizi velmi
vyznamny problém. Genetika se svymi skuteCnymi uspéchy a také s (vétSinou
problematickym) stylem medialni prezentace znovupiinesla do povédomi lidi staré otdzky
,»kdo jsem?*, kam jdu?“, a ,,pro¢?. Neni mozné je opomijet.

M1 navrh feSeni situace je ale upln€ opacny nez navrh predkladatele. J& doporucuji, aby se
formalné i neformalné silné posilil vyznam psychosocialniho rodic¢ovstvi. Vedou mne
k tomu nejen moje znalosti z oblasti psychologie nenapliujiciho se rodicovstvi, ale i moje
znalosti z oblasti ndhradniho rodic¢ovstvi.

Hledéani odpovédi na existencidlni otdzky v genetice je formou zmirnéni existencialni tizkosti
V naSem nejistém postmodernim svété: mame vysvétleni pro naSe odliSnosti ¢i podobnosti
s osobami bliz§imi 1 vzdalenéjSimi. Jen nepatrna c¢ast odpoveédi na tyto otazky ale
Vv biochemické substanci nazvané DNA skuteéné lezi. Ostatni vysvétleni jsou vysledkem
procesu, ktery psychologové nazyvaji projekce: vzdycky ve svém piibuzenstvu najdeme
n¢koho, kdo je nositelem podobnych schopnosti, talentti, podoby, vlastnosti. Kdyz tedy ty
charakteristiky u n¢j vidét chceme...

Povazujeme-li odpovédi na zasadni otazky za predem né€kde dané, mize to vést k fatalismu,
beznadg&ji, pasivité a zoufalstvi, zvlast' v oblastech n&jak komplikovaného rodi¢ovstvi, jako je
pravé nahradni rodinna péce ¢i asistovana reprodukce. Velmi se pifimlouvam za to, aby se
odbornici témto otdzkdm vénovali, aby vznikly publikace, vysvétlujici tuto slozitou
problematiku ohrozenym skupinam rodi¢i i1 déti a odbornikiim, se kterymi ptichazeji do
styku. Je to pro né€ dileZzita zbran proti piedsudkiim a neinformovanosti.

Pii hledani odbornych podkladti o identit¢ jsem narazila na nazor, Ze ,termin identita je
moderni formulaci, ktera vyjadfuje uznani, Uctu, distojnost, hrdost, respekt a ¢est osoby ¢i
spolecenstvi lidi“. Moc se mi tento nazor libi. Vyjadfuje moje piesvédceni, ze ne biologicka
danost, ale pravé jmenované hodnoty, postavené na dobré vuli, jsou podstatou identity
¢loveka jako takového, véetné€ jeho identity jako nékoho rodice a nékoho ditéte.



