K rozhovoru jsem si vybrala 48letého muze, dlouholetého kamardada, fikejme mu tfeba Petr,
kterého zndm uz 28 let.

Rekni mi, kdy ses seznamil se svoji Zenou, kdy jste se brali, kdy jste méli prvni dité a jak el

vas Zivot?

P: Moji Zenu jsem poznal hned po vojné, je o pét let mladsi nez ja, tehdy ji bylo 16 let. Byl
jsem proti ni starej mazak, tak jsem na ni musel pomalu a opatrné.

Kdy jste spolu zacali intimné Zit a jakou jste pouzivali ochranu?

P: Poprvé jsme spolu spali az po roce chozeni a jako ochranu jsme pouZivali prezervativ a
prerusovany styk.

Ale to je dost riskantni, neméli jste strach, Zze neplanované otéhotni?

P: Uz si to moc nepamatuji, ale asi jsme si to viibec nepfipoustéli. Tenkrat se o sexu a vécech
kolem ného verejné moc nemluvilo — je to uz 27let. Jo vlastné jednou, to ji bylo 17 a
nedostala menstruaci. Trochu nas to zaskocilo, méla jesté rok do maturity. Pak jsme si ale
fekli, Ze to zvlddneme, ja jsem vydélaval, bydlet jsme mohli u nds. Byl to ale nastésti plany
poplach —jednalo se jen o tydenni zpoZzdéni menstruace. Pak uz jsme byli opatrnéjsi.

Pro¢ nastésti? Vzdyt jste se stejné vzali a jste spolu doted.

P: To ano, ale brali jsme se o dva roky pozdéji a proto, Ze jsme chtéli a ne Ze jsme museli.
Prvni rok jsme bydleli s moji mamou. Pak tchan pfisel s tim, Ze se budou prodavat stavebni
pozemky a Ze bychom si mohli postavit. Souhlasili jsme a dali si Zddost o koupi parcely.
Pavodné jsme prvni dité planovali asi dva roky po svatbé, ale kdyz byla v planu stavba
baraku, tak jsme zacali pfemyslet, jak vSe nejlépe skloubit — stavbu a rodinu. Stavét se mélo
zacit nejdrive za 2 roky, nez se postavi tak to budou dalsi 2-3 roky a tak dlouho jsme zase
Cekat s détmi nechtéli. Dnes je to k smichu, ale tenkrat bylo naprosto normalni, ze byli na
stavbou. Podarilo se ndm to za 3 mésice, i kdyZz mé docela pfekvapilo, Ze to tak trvalo. J&
myslel, Ze to bude hned.

A pouzivala Zena antikoncepci?

P: Ne, pouzivali jsme kondomy, pferusovany styk a plodné a neplodné dny. A asi proto, zZe
jsme byli mladi a zdravi a méli jsme sex i 3x denné, tak pry to neslo tak rychle, jak jsem si
predstavoval. Kamaradi radili, abych si dal par dnli pauzu, abych mél silné spermie, ale copak
to tehdy slo? AzZ jela Zena na tyden lyZovat a vyslo to. Rok a plil po svatbé se nam narodil
prvni kluk. Pak prisla sametova revoluce a vSechno bylo jinak. Z planované koupé parcely a
stavby seslo. Podafilo se nam sehnat od mésta byt 1+1 IV. kategorie, ktery jsem kompletné
zrekonstruoval. Byl maly, ale bydlelo se nam tam dobre. KdyzZ byly Pétovi 2 roky a 3mésice,
tak se nam narodil druhy syn.

A ten byl také naplanovany?

P: Ano byl, rozhodli jsme se mit déti co nejdfive po sobé, aby si spolu mohli hrat. Je zajimavé,
Ze jeho ,,vyroba“ trvala také 3 mésice, jako u prvniho. Tentokrat uz mé to ale nerozhodilo,
uz jsem s tim podcital.



Takze kolik vdam bylo let, kdyZ jste méli oba kluky?
P: Zené bylo 22,5 a mé 27,5.

A stale jste bydleli v tom byté 1+17?
P: Ne, to by neslo. Vyménili jsme byt s moji mamou, ktera je vdova. Tésné pred narozenim

druhého syna jsme se stéhovali do velkého bytu. Tam jsme bydleli 12 let. Abychom se dostali
z centra Prahy do pfirody, koupili jsme za podpory moji mamy takovou zficeninu v jeji rodné
vesnici v Jiznich Cechach. Tam jsme pak cela Iéta jezdili na vikendy a dovolené a
rekonstruovali jsme ji.

Vy mate ale se Zenou jesté dceru, tu jste si také naplanovali?

P: Tak to jsme nepldnovali, to byl nds omyl. Tady jsme doplatili na pocitani plodnych a
neplodnych dnl. Klukim uZ bylo 14 a 12 let, Zena méla pékné zaméstnani, ja jsem podnikal.
Dost jsem se honil, kluky jsem vidél jen nékdy vecer a o vikendech na chalupé. Byl jsem
prepracovany, unaveny, straSné mé bolely nohy, ta urputna bolest neprestavala, ani kdyz
jsem odpocival. Byl jsem u par doktor(, protoze ta bolest byla k nesneseni, ale nikdo na mé
nic neshledal, tvafili se, Ze jsem simulant — mlady chlap, ktery nechce délat. Az jedna
neurolozka mi po sérii vySetfeni diagnostikovala roztrousenou sklerézu. Byl to pro nas Sok.
V tom samém tydnu zjistila Zena, Ze je téhotna — druhy Sok. UvaZovali jsme o potratu.
Nevédéli jsme, co se mnou bude ddl, a také jsem si uz pfipadal stary na mimino, bylo mi 39.
Zena si pak postavila hlavu, Ze na potrat v 7adném piipadé nepdjde. DoktoFi mi doporudili
radikalné zménit Zivotni rytmus — zvolnit, odpocivat. Rozhodli jsme se od zakladl zménit nas
Zivot. Prestéhovali jsme se na chalupu 130km od Prahy, kam jsem presunul i svoji praci.
Nejhire to nesl nds 14lety syn. Je to Prazak jak poleno a v puberté vytrzeny z kolektivu
kamaradd. Tady se ndm v roce 2003 narodila hol¢i¢ka. Rikal jsem, Ze byla omyl, ale je to nase
Zivotni Stésti. Za par tydnu uz ji bude 9 let. Braskové ji miluji a ona je. Kdybych nebyl
nemocny a nebyla pfed ndmi nejasna budoucnost, tak bychom ji pofidili jeSté jednoho
sourozence. Rodicovstvi ve starSim véku ma svoje kouzlo. Tolik ¢asu, kolik stravim s dcerkou,
jsem klukiim nikdy nevénoval. Byli jsme mladi, lehkovazni a vSechno jsme brali jako
samoziejmost, hlavné zdravi. Kluci vyrostli moc rychle, uteklo mi s nimi mnoho dulezitych
véci.

TakZe holcicka byla jedind z vasich tfech déti nepldnovana. Zménili jste potom nazor na

antikoncepci?
P: Zena nékdy po narozeni druhého syna brala asi pGl roku hormonalni antikoncepci, ale

méla po ni Spatné jaterni testy, tak ji musela vysadit. Po narozeni dcerky jsme uZ nechtéli
riskovat, a tak si Zena nechala zavést Danu. Ta se ji ale néjak Spatné usadila, hodné po ni
krvacela a tak doktor rozhodl o vyndani. No a tak jsme skoncili opét u kondom a plodnych a
neplodnych dng.

MUzes mi fict, jak to mate se sexem po 24 letech manzelstvi a s Tvoji nemoci?

P: Uz to neni jako zamlada. Urcité v tom hraje roli moje nemoc a mnozstvi lékU, které
uzivam. Svaj dil ma také maj vék — je mi 48. Sexualni Zivot mame pékny, harmonicky, i kdyz
ne tak intenzivni. Nemoc je zatim pod kontrolou. Hned na zacatku jsem mél kratce po sobé
dvé ataky a tak jsem byl zafazen do néjakého programu, a uz 8 let si picham kazdy den
injekce. Mdm ¢astecny invalidni dlichod, musim hodné odpocivat, ale docela to jde.



Petfe moc ti dékuji za upfimné odpovédi, i kdyz se tykaly vaseho intimniho Zivota, dékuji za

rozhovor.
P: Nemas zac, hlavné aby Ti to k né¢emu bylo. Koho by tohle mohlo zajimat?



