Muz, 32 let, ve vztahu s partnerkou o 7 let mladsi.

Jaky mate nazor na uzivani antikoncepce?

Vite, jsem z véfici rodiny a i ja sam se pokladam za véticiho, a jako takovy bych mél fici, ze
jsem proti. Ale jsme s pritelkyni uz 6 let spolu a samoziejmé zijeme pohlavnim zivotem. Na
rodinu se jesté ani jeden necitime, takze s antikoncepci souhlasim. Planované rodiCovstvi je

podle me spravné.

Informujete se 0 metodach antikoncepce?

Nékdy se obcas néco nékde doslechnu nebo narazim na néjaky ¢lanek na internetu, tak si ho
piectu, ale Ze bych se o to néjak zajimal a vyhledaval informace, se fici neda. SpiSe partnerka
vzdy pfijde s né¢jakou zajimavou informaci.

Znate néjaké mozZnosti hormonalni antikoncepce pro muze?

Ach, no tak vim, ze se o tom spekuluje a nejspis se i snad vyviji, ¢i uz vyvinul tento druh
antikoncepce pro muze, ale jak jsem fekl, nesbirdm moc informace, a tudiz netusim, zda je uz

na trhu.

Kdyby bylo moZné normalné v 1ékarné koupit hormonalni antikoncepci i pro muZze, byl
byjste ochotny ji vy sam uzivat misto vasi partnerky?

Tak...upfimng, Ze bych ja sadm navrhl partnerce: ,,Hele, tak vi§ co? Ted budu brat prasky ja,
ok? Ty se o nic nestarej!“, tak tohle si myslim opravdu nehrozi. Pfeci jen jsem pohodlny a
vyhovuje mi, Ze je to na partnerce. Ale pokud by partnerka z né&jakych zdravotnich divoda
antikoncepci uzivat nemohla nebo by ji musela na néjaky Cas vysadit, tak asi na n¢jakou
kratkou dobu bych to moZna i zkusil...ale opravdu jen ve vyjimecné situaci.

Jakou z metod antikoncepce vy sam preferujete?

No, jak je zndmé, my muzi prezervativ moc radi nemame. Mné€ osobn¢ nejvice vyhovuje
hormonalni antikoncepce, kterou uziva moje partnerka. Ale pokud by trvala partnerka i na
prezervativu, tak bych to samoziejmé respektoval. Nastésti to neni potieba...

Jaka z metod antikoncepce je podle vas nejspolehlivéjsi?

No tak, asi pohlavni zdrzenlivost (smich). Myslim, ze kombinace hormonalni antikoncepce a
kondomu. Ale s partnerkou se spoléhame spise jen na tu hormonalni antikoncepci.

Jaké znate nezadouci a¢inky hormonalni antikoncepce na zdravi Zeny?
Myslim, ze vahovy pfirtistek a néco snad s cévami? Zndm spiSe ty pozitivni Gcinky.
Podilite se na financovani hormonalni antikoncepce, kterou vase partnerka uziva?

Ano, samoziejme. Dohodli jsme se tak, Ze jeji starost je zajistit si recept u Iékare a jeji
uzivani, a moji starosti je platit ji.



Rika vam néco termin asistovana reprodukce?
Pokud se nepletu, tak je to umélé oplodnéni, ne?
Ano, spravné. Co si o tom myslite? Souhlasite s ni?

Ano, rozhodné¢ souhlasim! Moc informaci o tom sice nemam, ale nemam nic proti tomu. Je
uzasné, ze existuje tento zpusob, ktery miize pomoct paru mit vlastni dité!

Vy sam byste, pokud by bylo potieba, byl ochotny podstoupit asistovanou reprodukci?

Tak neni to jen na mné samoziejme¢, a S partnerkou jsme o tom nemluvili. Ale pokud mohu
mluvit sdm za sebe, tak ano. Ano, pokud dva nemohou mit dité, tak si ho mohou adoptovat,
ale vlastni je vlastni! Vim, Ze to mtze byt zdlouhavé, nepiijemné i bolestivé, jak pro
partnerku, tak 1 pro mé&, a samoziejmé i1 finanéné narocné, ale mit vlastniho potomka, dité

s moji krvi, to rozhodné¢ za to stoji! Zatim jsem se o to nezajimal, ale vim, ze je vic zplsobi
asistované reprodukce, coZ se odviji od toho kde je vlastn€ chyba. Je vSak jedna véc, kterou
by moje EGO asi neuneslo, a to sice, pokud by moje spermie nebyly schopny piivézt moji
partnerku do jiného stavu, tak bych nesouhlasil, aby byly pouzity spermie jiného muze. To
bych si to dité radsi adoptoval.

Pro¢ by Vam to tolik prekazelo?

Moje partnerka by porodila dité jinému muzi. Ano, vim, Ze je to de facto nesmysl, ale ja to tak
citim a vim, Ze by to vyvolavalo spoustu neshod a nejspis by to ohrozilo i nas vztah. Jsem
jesita.

Podstoupil jste nékdy vysetieni, které by Vas informovalo o stavu Vasich spermii?

Aaa, no to nebyl. Ale doufam, Ze jsem naprosto funk¢ni. (smich). Nekoutim, ani alkohol moc
Casto nepiju, sportuju, takze tak n&jak predpokladam, Ze jsem v potadku. Vlastné jsem o
opaku nikdy ani neuvazoval.

A co nahradni matka? Vite jak to funguje?

To si dva najdou Zenu, kterd by byla ochotné paru odnosit a porodit dité. To jsem vidél
v jednom filmu.

Jaky na to mate nazor?

Muze to byt Zena, ktera otc¢hotnéla a vi, Ze to dit€ nechce a chce ho dat k adopci a je s tim
parem V kontaktu uz od zacatku. Do toho bych mozna i Sel. Poznate matku a vite jaky je to
vlastné ¢lovek, ale asi bych mél strach z toho, Ze si to pak rozmysli a dit¢ ndm nakonec neda.
Z toho bych mél strach.

Dobi‘e, takZe bud’ tedy dité, které ma geny vas obou, a nebo adopce??

Presné tak! D¢ti chei a taky pevné doufam, Ze k tomu nebudu potiebovat nikoho jiného nez
jen svoji partnerku.



