Rozhovor byl veden s muzem ve véku 48 let, vysokoskolsky vzdélanym. Je zenaty, ma dvé
déti, syna 21 let a dceru 9 let.

Jaky nazor mate na uzivani antikoncepce — hormonalnich tabletek? Je to véc ktera se
tyka pouze Zeny?

Hormonalni antikoncepce je ochrana, kterd zjednoduSuje pohlavni zivot. Co si budeme
povidat, sex s prezervativem nic moc. Ted myslim pohlavni Zivot mezi manzeli. Pokud by
vymysleli néco podobného pro muze, urcité bych ji bral a se zenou se stiidal. Jeden mésic ona
a druhy mésic ja.

Co si myslite o nazoru, Ze Zena je pouze ta jedina, ktera rozhoduje o svém téhotenstvi, a
to i v pripadé, Ze je vdana?

M1j nézor je ten, Ze je to zcela na zené€. Pokud je pfesvédcend, Ze jeSté neni ¢as mit dit€ nebo
jiz dalsi dité nechce, ma pravo jit na potrat. A nebo si naopak chce dit¢ nechat a manzel s tim
nesouhlasi, 1 v tomto pfipad¢ je to nakonec na ni. Do této situace jsem se dostal i ja. Moje
zena chtéla druhé dité, ale ja ne, protoze jsme bydleli v byt¢ 1+1. Reagoval jsem na
podminky, v kterych jsme zili — nebyly byty, hypotéky. Dokonce jsem tekl, Ze bych s nimi
Vv byté nezistal, to byl i divod, Ze zena brala dale antikoncepci. Po n€kolika dal$ich letech se
ptiznala, ze ji kolegyné radily, at’ jako bere antikoncepci. PfiSlo ji to nefér, proti jejimu
presvédceni, ze na dit¢ se musi t&sit oba rodice.

Mate dospélého syna, a tak mé napada otazka: Byl jste to vy kdo hovoril se synem o sexu
a jeho nastrahach? A maji rodice na toto téma s détmi hovorit?

Abych fekl pravdu, moc jsem to netesil, néco se dozvédel od uditelll na zékladni Skole, ale
nejvice se dozvite stejné od klukii ve Skole a na fotbale. Stejné to bylo i u m&. Mnohem vice
to fesila ma Zena. Ta mu radila a varovala pfed pohlavnimi nemocemi. Vzpominam si, jak se
mohla zblaznit, kdyz kluk na otazku ,,Jak se budes§ chranit? fekl, Ze nijak, holky berou
antikoncepci, aby neotéhotnély. A tak dostal pfednaSku o pohlavnich chorobach. Ano myslim,
ze se rodi¢e maji starat o sexualni vychovu svych déti. ZvIast’ v této dobé&, kdy dospivajici
zacinaji brzy sviij pohlavi zivot.

Rozumite pojmu asistovana reprodukce?

Ano rozumim, jedna se o umélé oplodnéni Zeny spermatem partnera.nebo darce. V dne$ni
dobé to neni nic neobvyklého. A myslim si, Ze v posledni dob¢ téchto parh piibyva.

KdyZ jste zminil toho darce, souhlasil by jste stim, aby VaSe Zena byla oplodnéna
spermatem darce?

Kdyby byla chyba na mé strang, co by mi zbyvalo. Nicmén¢ vim, o ¢em mluvim, sami jsme si
tim s manZzelkou prosli.

Opravdu? A mohl byste mi o tom Fici vice?

Samoziejmé. On tomu uz napovida vékovy rozdil mezi détmi — 12 let. Hned poté, co jsme se
zenou vzali, rozhodli jsme se, Ze chceme mit dit€. A taky jo, asi tak do tfi mésicl Zzena
otéhotnéla. Tehotenstvi nebylo uplné tak bez komplikaci, ale dopadlo to dobie a narodil se
nam kluk. Klukovi byly asi 3 roky a Zena zacala mluvit o tom, Ze by radda druhy. To jsem
odmital. Bydleli jsme v 1+1.

Jak dlouho jste odmital druhé dité?



Dlouho. Kdyz bylo synovi 7 let, odst¢hovali jsme se k mym rodicim do 2+1. Toho Zena
okamzit¢ vyuzila, a zaCala opét mluvit o dalSim ditéti. J& ho mit nemusel, mn¢ stacil kluk.
Byly snim hrozny problémy. Do skoly Sel sro¢nim odkladem pro lehkou mozkovou
dysfunkci, byl hyperaktivni. StraSny, na tfidni schiizky do $koly jsem odmital chodit. Choval
se nenormalné¢ a to mi vadilo. Bal jsem se, ze druh¢ dit€¢ bude na tom stejn¢, a mné jeden
pitomec stacil. No nemracte se, ja ¢asto fikam, co si myslim a co citim.

Jak snasSela VaSe Zena, to Ze uZ nechcete dalsi dité?

Spatné. Vydrzel jsem to asi je§té rok a pak jsem souhlasil, Ze si druhé dité pofidime. To jsem
neveédél, co mé cekd. Po dvou letech stale nic, tak zena pritvrdila, nesmél jsem ani na pivo,
protoze méla zrovna plodny dny. Zacali jsme se hadat, uz v tom nebylo nic vic nez zplodit
dité. Kdyz se to po tfech letech kone¢né¢ podaftilo, tak manzelka v 8. tydnu potratila. Strasny,
nemohla se s tim smifit. I syn brecel, chtél moc sourozence.

Jak jste to snasel Vy?

Taky Spatné. Uz jsem se s tim smifil a 1 se dokonce t&$il. Chtél jsem dceru. Moje Zena se ale
nevzdala. Bylo ji 35 let a ujal se ji doktor od Apolinafe, pravé z centra asistované reprodukce.
Ze je ve véku kdy uz nemtize znovu n&kolik let ekat. Tak ji udélal laparoskopii a ja musel
nékolikrat do ,, komutrek*.

A Vy jste tam i presto, Ze jste druhé dité nechtél, Sel? Proc?

Protoze ona pro dit¢ podstoupila i operaci, nechtél jsem ji v tom nechat. Nakonec, kdyz jsem
vidél, Ze vtom nejsem sdm, ani jsem se nestydél chodit po chodbé se zkumavkou.
Spermiogram byl v poiadku, byl jsem hrdy. Zena to moc dobry neméla, a tak nam doktor
navrhl inseminaci. Souhlasili jsme a hned prvni pokus se vydafil a nyni mame doma krasnou
9-ti letou holku (takovou jsem si pial) a jsem moc rad, Ze jsem tehdy do toho vS§eho Sel.

Rodice a sourozenci nebo i pratelé védi, Ze jste vyuzili metody inseminace?

Ne, nevi to nikdo z rodiny a ptatel. Tak jsme se tehdy se Zenou dohodli. Asi jsme se 1 stydé€li o
tom mluvit. Ale vim zcela urc€ité, ze aZ nadejde ten spravny cas, naSe dcera se to dozvi.



