Muz (25 let); VS, technik

A: Mas pritelkyni?

B: Pritelkyni mam, jsme spolu 3 roky.

A: A planujete rodinu nebo uz jste se bavili na toto téma?

B: UZ jsme se o tom bavili, ale rodinu neplanujeme.

A Pro€ ne?

B: Ona jesté studuje a ja bych se chtél jest¢ vic vypracovat, udélat kariéru, mit lepsi plat,
abych si byl jisty, Ze ji i1 dité budu schopen zabezpecit.

A: Ona ma stejny nazor? Kdyz tikas, Ze chce$ nejdiiv udélat kariéru, v kolika tedy dité
planujes?

B: Nemyslim kariéru jako takovou, to asi déla ¢lovek cely zivot, ale myslel jsem to tak, ze uz
budu mit takovy ptijem, ze se nebudu désit, zda zaplatim elektriku. Dité bych cht¢l tak ve 30.
S partnerkou se shodujeme.

A: A partnerce je kolik?

B: 21.

A: Takze ji bude kolem 26, kdy by méla prvni dité, podle tvych (vaSich) ptedstav. Myslis si,
ze je to vhodny vE€k na prvni t€hotenstvi?

B: Myslim, ze ano. Urcite¢ bych nechtél, aby ho méla po tficitce. S tim uz jsem se v Zivoté
nékolikrat setkal ve svém okoli, napt. i u mé sestry, a ty doty¢né mély béhem téhotenstvi
potize a to nechci zbytecné riskovat. Na druhou stranu bych taky chtél, aby pfitelkyné
nejdiive dostudovala.

A: Jak myslis, Ze by ses zachoval, kdyby ted’ tva pfitelkyné ot¢hotnéla?

B: No, to je t¢zké... Postaral bych se o né&, 1 kdyZ asi ne tak, jak bych si pfedstavoval.

A: A nad interrupci bys Vtomto piipadé nepiemyslel/nepfemysleli? Ona by tak mohla
dostudovat a ty pracovat na lepSim mist¢. ..

B: Ona by si dité urcité¢ nechala, n¢kolikrat uz jsme se o tom bavili. M€ samoziejmé tato
varianta napadla, ale urcCité bych ji k tomu nenutil. Myslim, ze jsme ve fazi, kdy bychom
takovou situaci néjak zvladli. Ale jak uz jsem zminil, snazil bych se, aby mohla studovat co
nejdéle a pak pfipadn€ i po narozeni ditéte ji néjak pomahal, aby si Skolu mohla dodé¢lat.
V dne$ni dobé si myslim, Ze studium je hodné dulezité. Samoziejmé by s tim musela
souhlasit.

A:V jakém smyslu by si dit¢ urcité nechala, jaké ma davody?



B: Ma z interrupce strach a jak uz jsem fikal 1 ja, mysli si, Ze uz by se situace néjak zvladla.

A: Mas né&jakou piedstavu, jaka jsou tedy rizika interrupce, zajimal ses o to nékdy? Z ¢eho
vlastné miize mit strach?

B: Ano, ma piitelkyné mé dostate¢né informuje ©. Hrozi riziko pro nasledna téhotenstvi, ale
pifiznavam se, Ze nevim konkrétné proc. Proto bych ji k tomu nenutil.

A: Dobre. Vratila bych se k tomu, Zze prozatim rodinu neplanujete. Predpokladam, ze se néjak
bréanite poceti...

B: Ano. Partnerka bere antikoncepci.

A: Vi§ jakou? Alespon druh antikoncepce kdyz ne nazev.

B: Je to hormonalni antikoncepce V pilulkach. Nazev je, myslim, n&jak Lindene. (Pozn.:
Spravné bylo Lindynette).

A: Myslis, Ze je to dobry druh antikoncepce?

B: Asi ano. Moc to nefeSim. Ale pfitelkyné si ji chvali tfeba 1 kvili pleti, protoze diiv trpéla
hodné¢ na akné.

A: Byl bys ochotny uzivat muzskou antikoncepci?

B: No, uz jsem uzival a ob¢asné¢ uzivdm kondom. Ani nic jiného pro muze nezndm. Ale
pouzivam ho nerad.

A Jak to mysli§ ob¢asné?

B: Tteba, kdyz si ptitelkyné zapomnéla vzit pilulku nebo zvracela...dost si to hlida.

A: Aha. Tak to chapu a je to dobfe. V ¢em ti kondom vadi?

B: No, jak bych to fekl...sex si s nim moc neuZiju, neni pii tom takova citlivost, jestli mi
rozumis?!

A: Myslim, Ze vim, o ¢em je fe€. A partnerka by tuto variantu misto brani pilulek neuvitala?
B: Ne. Kondom ji vadi. Pry ma asi alergii na ten umély material, po sexu s kondomem citi
mirné paleni.

A: Takze chapu to tak, Ze s touto antikoncepci jste oba spokojeni a neménili byste?

B: Ano.

A: 'V tom piipadé mé zajima, jestli vis, jaké ma tato antikoncepce vyhody a nevyhody?

B: Vyhody jsou pravidelny menstruacni cyklus, zlepSeni akné a v 99% u¢inna — to vim od ni.
Jinak uz si asi dalsi vyhody nevybavim.

A: A zapory?

B: No, abych tekl pravdu, tak nevim.

A: A vi o nich alespon partnerka?



B: Urcité ano, uz mi o nich fikala, ale j& si je nepamatuju. Jediné, co m¢ ted’ napada je, ze
antikoncepce je vyrobena uméle, takze to asi bude mit vliv na Zzivotni prostiedi, na

zdravi...ale konkrétn€ opravdu nevim.



